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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности  

1-4-х классов (ФГОС НОО). 

План внеурочной деятельности для 1 – 4 классов разработан на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (ред. от 01.05.2017)  с изм. и доп. вступившими в силу с  01.05.2017 (список 

изменяющих документов (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 

07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, 

от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, 

от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 145-ФЗ, 

от04.06.2014 № 148-ФЗ, от 28.06.2014 № 182-ФЗ, от 21.07.2014 № 216-ФЗ, 

от 21.07.2014 № 256-ФЗ, от 21.07.2014 № 262-ФЗ, от 31.12.2014 № 489-ФЗ, 

от 31.12.2014 № 500-ФЗ, от 31.12.2014 № 519-ФЗ, от 02.05.2015 № 122-ФЗ, 

от 29.06.2015 № 160-ФЗ, от 29.06.2015 № 198-ФЗ, от 13.07.2015 № 213-ФЗ, 

от 13.07.2015 № 238-ФЗ, от 14.12.2015 № 370-ФЗ, от 29.12.2015 № 388-ФЗ, 

от 29.12.2015 № 389-ФЗ, от 29.12.2015 № 404-ФЗ, от 30.12.2015 № 452-ФЗ, 

от 30.12.2015 № 458-ФЗ, от 02.03.2016 № 46-ФЗ, от02.06.2016 № 165-ФЗ, 

от 02.06.2016 № 166-ФЗ, от 03.07.2016 № 227-ФЗ, от 03.07.2016 № 286-ФЗ, 

от 03.07.2016 № 290-ФЗ, от 03.07.2016 № 305-ФЗ, от 03.07.2016 № 306-ФЗ, 

от 03.07.2016 № 312-ФЗ, от 03.07.2016 № 313-ФЗ, от 03.07.2016 № 359-ФЗ, 

от 01.05.2017 № 93-ФЗ, с изм., внесенными Федеральным законом от 06.04.2015 № 68-ФЗ 

(ред. 19.12.2016));  

2. Закон Тульской области от 30 сентября 2013 года № 1989-ЗТО «Об Образовании» (в 

редакции Законов Тульской области от 01.04.2014 № 2071-ЗТО, от 29.05.2014 № 2127-

ЗТО, от 13.07.2015 № 2334-ЗТО, от 26.10.2015 № 2363-ЗТО, от 30.11.2015 № 2385-ЗТО, от 

26.02.2016 № 13-ЗТО, от 01.07.2016 № 44-ЗТО, от 25.11.2016 № 84-ЗТО, от 09.12.2016 № 

91-ЗТО, от 22.02.2017 № 17-ЗТО, от 27.04.2017 № 27-ЗТО, с изм., внесенными Законами 

Тульской области от 26.03.2015 № 2286-ЗТО, от 25.09.2015№2350-ЗТО); 

3 .Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 6 октября 2009 года № 373, 

зарегистрирован в Минюсте России 22 декабря 2009 года, регистрационный номер 17785) 

с изменениями (утверждены приказом Минобрнауки России от 26 ноября 2010 года № 

1241, зарегистрированы в Минюсте России 4 февраля 2011 г., регистрационный номер 

19707); 

4. Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 29.12.2010 

№ 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях»  в 

редакции от 24.11.2015; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации "Об утверждении и 

введении в действие федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования" от 05.10.2009, № 373; 

6.Приказ МО РФ № 1241 от 26.11.2010 г. «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373». 

7. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013   № 

1015  «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего образования». 

8. Приказ Минобрнауки России от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

http://docs.cntd.ru/document/412300549
http://docs.cntd.ru/document/412307199
http://docs.cntd.ru/document/412307199
http://docs.cntd.ru/document/428620428
http://docs.cntd.ru/document/430645469
http://docs.cntd.ru/document/430679664
http://docs.cntd.ru/document/432894512
http://docs.cntd.ru/document/432894512
http://docs.cntd.ru/document/432894512
http://docs.cntd.ru/document/438958147
http://docs.cntd.ru/document/444792188
http://docs.cntd.ru/document/444912929
http://docs.cntd.ru/document/444912929
http://docs.cntd.ru/document/446230471
http://docs.cntd.ru/document/446288593
http://docs.cntd.ru/document/428510145
http://docs.cntd.ru/document/428510145
http://docs.cntd.ru/document/428510145
http://docs.cntd.ru/document/446100012
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образования, утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 октября 2009 года № 373». 

9.Приказ Министерства образования и науки РФ  от 18 декабря 2012г. № 1060 « О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

начального общего образования, утвержденный приказом министерства образования и 

науки Российской Федерации от 6 декабря 2009 г. № 373». 

10.Письмо департамента образования Министерства образования и культуры Тульской 

области от 13.01.2012 №16-01-24/83 « Об изменениях, которые внесены в приказ 

Минобрнауки России от 22.09.2011 № 2357 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утвержденный Приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 

октября 2009 года № 373». 

11.Приказ Министерства образования и науки РФ  от 29.12.2014г. №1643 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 декабря 2009 г. № 373». 

12.Приказ Министерства образования и науки РФ  от 18.05.2015г. №507 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 декабря 2009 г. № 373». 

13.Приказ Министерства образования и науки РФ  от 31.12.2015г. №1576 « О внесении 

изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утвержденный приказом министерства образования и науки Российской 

Федерации от 6 декабря 2009 г. № 373». 

14.Примерная основная образовательная программа начального общего 

образования(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию(протокол от 8 апреля 2015 г. № 1/15). 

15.Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 11 и 14 

Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации". 

16.Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 06.10.2009 № 373  «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования» с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 

№ 1576 (п.п. 12.1., 12.2; п. 19.3). 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в 

образовательном учреждении, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, 

учѐт его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность в МОУ СШ № 4 организуется по направлениям развития 

личности (спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное). 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного 

процесса, в рамках реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет образовательное учреждение. Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности, должно формироваться с учѐтом 

пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться в 

формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры 

и спорта.  

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/2._fgos_noo.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/2._fgos_noo.docx
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Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объѐмов финансирования реализации основной образовательной программы 

и составляет не более 1350 ч за 4 года обучения. 

 

 Внеурочная деятельность реализуется по направлениям развития личности: духовно-

нравственное, социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивно-

оздоровительное. 

Духовно-нравственное направление реализуется через дополнительные занятия « Мой 

мир», «Основы православной культуры» и «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России».  

Цель: расширение образовательного кругозора учащегося, формирование порядочного, 

честного, достойного гражданина, соблюдающего Конституцию и законы Российской 

Федерации, уважающего ее культурные традиции, готового к межкультурному и 

межконфессиональному диалогу во имя социального сплочения, ознакомление с 

нравственными идеалами и ценностями православных духовных традиций России 

происходит в контексте, отражающем глубинную связь прошлого и настоящего. 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через дополнительные занятия  

«Инфознайка», «Шахматы в школе», «Магистры букв и звуков». 

Цели изучения курса  «Инфознайка» в основной школе: формирование информационной 

культуры; формирование представления о компьютере как универсальном устройстве 

обработки информации; развитие основных навыков и умений использования 

компьютерных устройств; развитие алгоритмического мышления, необходимого для 

профессиональной деятельности в современном обществе; формирование у учащихся 

целостного представления о глобальном информационном пространстве; формирование 

навыков и умений безопасного и целесообразного поведения при работе с 

компьютерными программами; умения соблюдать нормы информационной этики. 

Курс «Магистры букв и звуков» предназначен для профилактики и коррекции нарушений 

устной и письменной речи обучающихся. 

Программа предмета «Шахматы в школе» направлена на всестороннее развитие детей, а 

не на воспитание гроссмейстеров, что отличает ее от многих других. Главная цель 

программы – заинтересовать каждого ребенка при помощи различных упражнений на 

основе шахматных. 

Общекультурное направление реализуется через дополнительные занятия 

«Путешествие по Тульскому краю». 

Основной целью курса «Путешествие по Тульскому краю» является воспитание 

гражданина России, патриота малой родины, знающего и любящего свой край, город(его 

традиции, памятники природы, истории и культуры) и желающего принять активное 

участие в его развитии. 

Задачи курса:  

- развитие познавательных интересов обучающихся о своем родном крае; 

- формирование способности и готовности обучающихся к использованию краеведческих 

знаний в повседневной жизни. 

 

Социальное направление  реализуется через дополнительные занятия «Мои первые 

проекты». 

Цель курса: создание условий для развития личностного потенциала ребѐнка, мотивации к 

познанию окружающего мира, приобщения к национальным и мировым культурным 

традициям посредством проектно-исследовательской деятельности. 
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Внеурочная деятельность формируется с учетом пожеланий учащихся, их родителей 

(законных представителей); с использованием возможностей учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта.  

Внеурочная деятельность учащихся 1-4-х классов планируется реализовываться за счет: 

1 аб классы - 3 часа дополнительных занятий на базе школы: 

1 час –  социальное ( проектная деятельность), 

1 час -  духовно-нравственное направление («Мой мир»); 

1 час - спортивно- оздоровительное направление(«Общая физическая подготовка»). 

2 абв классы – 3 часа дополнительных занятий на базе школы: 

 1 час -  духовно-нравственное направление («Мой мир»);  

 1 час –  социальное направление (проектная деятельность); 

 1 час - спортивно- оздоровительное направление(«Общая физическая 

подготовка»). 

3 ав класс – 4 часа дополнительных занятий на базе школы: 

 2 часа -  духовно-нравственное направление («Мой мир», ОПК), 

            1 час –  социальное направление (проектная деятельность), 

 1 час – спортивно - оздоровительное направление(«Общая физическая 

подготовка»). 

3 б класс -4 часа дополнительных занятий на базе школы: 

 1 час -  духовно-нравственное направление («Мой мир»), 

            1 час –  социальное направление (проектная деятельность), 

 1 час -  общеинтеллектуальное направление («Шахматы в школе»), 

 1 час – спортивно - оздоровительное направление(«Общая физическая 

подготовка»). 

4 а класс– 5 часов дополнительных занятий на базе школы: 

 2 часа -  духовно-нравственное направление («Мой мир», ОПК); 

 1 час –  социальное направление (проектная деятельность); 

 1 час -  общеинтеллектуальное направление( «Инфознайка»); 

 1 час – спортивно - оздоровительное направление(«Общая физическая 

подготовка»). 

4 б класс– 6 часов дополнительных занятий на базе школы: 

 1 час -  духовно-нравственное направление («Мой мир»); 

 1 час –  социальное направление (проектная деятельность); 

 1 час -  общеинтеллектуальное направление( «Инфознайка»); 

 1 час – спортивно - оздоровительное направление(«Общая физическая 

подготовка»); 

            1 час -  общеинтеллектуальное направление («Шахматы в школе»); 

            1 час -  общекультурное направление («Путешествие по Тульскому краю»); 

4 в класс – 4 часа дополнительных занятий на базе школы: 

 1 час -  духовно-нравственное направление («Мой мир»); 

 1 час -  общеинтеллектуальное направление(«Инфознайка»); 

            1 час – социальное направление (проектная деятельность); 

 1 час - спортивно- оздоровительное направление («Общая физическая 

подготовка»). 

Спортивно-оздоровительное направление внеурочной деятельности 
обучающихся 1-4 классов реализуется за счет кружковой работы «Юные 

футболисты» и  курса «Общая физическая подготовка». 

Целью  является  формирование  у  обучающихся  понимания  значимости  

здоровья  для  собственного  самоутверждения, привитие им желания сознательно 

поддерживать и совершенствовать  свое  физическое  и  психическое  здоровье,  

вести  активную  жизнедеятельность. 
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 ПЛАН 

внеурочной деятельности 1 – 4 - х классов на 2019 – 2020 уч.год. 

 
  Внеурочная деятельность 

Направления образовательно 

воспитательной 

деятельности 

Название курса Классы/количество часов в неделю 

1 2 3 4 

А Б  А Б В  А Б В  А Б В  

Социальное 

направление 

Проектная 

деятельность 

1 1  1  1  1 1 1 1 1  1  1  

Духовно-нравственное 

направление 

  «Мой мир» 

  

ОПК 

1 1         1   1  1  1 1 1 

 

         1      1 

       1    1  

 

     1  1   

Общеинтеллектуальное 

направление 

«Инфознайка», 

 «Шахматы в 

школе» 

«Магистры букв  

и звуков» 

 

 

 

 

 

 

 

            1 

 

            

     1  1  1 

         1 

 

       

 

Общекультурное направление  «Путешествие по 

Тульскому краю» 

                       1 

Спортивно- оздоровительное 

направление 

«Общая 

физическая 

подготовка» 

      1 1         1 1 1        1 1 1       1 1 1 

 Итого: 3 3  3 3 3          444       5 6 4 
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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности  

5-9-х классов (ФГОС ООО). 

План внеурочной деятельности для 5 – 9 классов разработан на основании 

следующих нормативно-правовых документов: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(ред. от 01.05.2017)  с изм. и доп. вступившими в силу с  01.05.2017 (список изменяющих 

документов(в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ,от 07.06.2013 № 120-ФЗ, 

от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-ФЗ, 

от 25.11.2013 № 317-ФЗ, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, 

от 05.05.2014 № 84-ФЗ, от 27.05.2014 № 135-ФЗ, от 04.06.2014 № 145-ФЗ, 

от04.06.2014 № 148-ФЗ, от 28.06.2014 № 182-ФЗ, от 21.07.2014 № 216-ФЗ, 

от 21.07.2014 № 256-ФЗ, от 21.07.2014 № 262-ФЗ, от 31.12.2014 № 489-ФЗ, 

от 31.12.2014 № 500-ФЗ, от 31.12.2014 № 519-ФЗ, от 02.05.2015 № 122-ФЗ, 

от 29.06.2015 № 160-ФЗ, от 29.06.2015 № 198-ФЗ, от 13.07.2015 № 213-ФЗ, 

от 13.07.2015 № 238-ФЗ, от 14.12.2015 № 370-ФЗ, от 29.12.2015 № 388-ФЗ, 

от 29.12.2015 № 389-ФЗ, от 29.12.2015 № 404-ФЗ, от 30.12.2015 № 452-ФЗ, 

от 30.12.2015 № 458-ФЗ, от 02.03.2016 № 46-ФЗ, от02.06.2016 № 165-ФЗ, 

от 02.06.2016 № 166-ФЗ, от 03.07.2016 № 227-ФЗ, от 03.07.2016 № 286-ФЗ, 

от 03.07.2016 № 290-ФЗ, от 03.07.2016 № 305-ФЗ, от 03.07.2016 № 306-ФЗ, 

от 03.07.2016 № 312-ФЗ, от 03.07.2016 № 313-ФЗ, от 03.07.2016 № 359-ФЗ, 

от 01.05.2017 № 93-ФЗ,с изм., внесенными Федеральным законом от 06.04.2015 № 68-ФЗ 

(ред. 19.12.2016));  

 Федеральный закон от 03.08.2018 N 317-ФЗ "О внесении изменений в статьи 11 и 

14 Федерального закона "Об образовании в Российской Федерации":а) статья 

11. Федеральные государственные образовательные стандарты и федеральные 

государственные требования. Образовательные стандарты (п. 5.1.); 

б) статья 14. Язык образования (п. 4, 6); 

 Закон Тульской области  от 30 сентября 2013 года № 1989-ЗТО «Об образовании» 

(в редакции Законов Тульской области от 01.04.2014 № 2071-ЗТО, от 29.05.2014 № 2127-

ЗТО, от 13.07.2015 № 2334-ЗТО, от 26.10.2015 № 2363-ЗТО, от 30.11.2015 № 2385-ЗТО, от 

26.02.2016 № 13-ЗТО, от 01.07.2016 № 44-ЗТО, от 25.11.2016 № 84-ЗТО, от 09.12.2016 № 

91-ЗТО, от 22.02.2017 № 17-ЗТО, от 27.04.2017 № 27-ЗТО, с изм., внесенными Законами 

Тульской области от 26.03.2015 № 2286-ЗТО, от 25.09.2015 №2350-ЗТО); 

 Постановление Главного государственного врача РФ от 29 декабря 2010 г. №189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» в редакции от 

24.11.2015; 

 

Приказы Министерства образования Российской Федерации: 

 от 17.12.2010  № 1897, зарегистрирован Минюстом от 01 2011 г., рег. № 19664 «Об 

утверждении федерального образовательного стандарта основного общего образования»; 

 от 29.12.2014 №1644, от 31.12.2015 №1577 «О внесении изменений в приказ 

Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 №1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

 Приказ №345 от 28.12.2018г.О  федеральном перечне учебников, рекомендуемых 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ 

 Приказ №233 от 08.05.2019г.О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/1._273-fz_st.1114.docx
http://docs.cntd.ru/document/412300549
http://docs.cntd.ru/document/412307199
http://docs.cntd.ru/document/412307199
http://docs.cntd.ru/document/428620428
http://docs.cntd.ru/document/430645469
http://docs.cntd.ru/document/430679664
http://docs.cntd.ru/document/432894512
http://docs.cntd.ru/document/432894512
http://docs.cntd.ru/document/432894512
http://docs.cntd.ru/document/438958147
http://docs.cntd.ru/document/444792188
http://docs.cntd.ru/document/444912929
http://docs.cntd.ru/document/444912929
http://docs.cntd.ru/document/446230471
http://docs.cntd.ru/document/446288593
http://docs.cntd.ru/document/428510145
http://docs.cntd.ru/document/428510145
http://docs.cntd.ru/document/428510145
http://docs.cntd.ru/document/446100012
http://mousch4bogor.narod.ru/prikaz-345-ot-28.12.2018-fpu.pdf
http://mousch4bogor.narod.ru/prikaz-345-ot-28.12.2018-fpu.pdf
http://mousch4bogor.narod.ru/prikaz-345-ot-28.12.2018-fpu.pdf
http://mousch4bogor.narod.ru/prikaz-345-ot-28.12.2018-fpu.pdf
http://mousch4bogor.narod.ru/prikaz_o_izmenPerechUch.pdf
http://mousch4bogor.narod.ru/prikaz_o_izmenPerechUch.pdf
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аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего и 

среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения РФ 

от 28.12.2018 №345 

 Письма Министерства образования Российской Федерации: 

 от 24.11.2011  № МД-1552/03 «Об оснащении общеобразовательных учреждений 

учебным и учебно-лабораторным оборудованием»; 

 от 12.05.2011  № 03-296 «Об организации внеурочной деятельности при введении 

Федерального образовательного стандарта общего образования»; 

 Письмо Минобрнауки России от 17.05.2018 N 08-1214 "По вопросу обязательного 

изучения "Второго иностранного языка" на уровне основного общего образования". 

 

Приказы Министерства образования и культуры Тульской области: 

 от 14.06.2012  № 535-а «Об организационных мероприятиях, направленных на 

введение Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования в образовательных учреждениях Тульской области»; 

 от 06.06.2013  № 561 «Об организационных мероприятиях, направленных на 

продолжение работы по введению федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования в образовательных учреждениях Тульской 

области с 1 сентября 2013-2014 учебного года»; 

 

 Инструктивно-методическое письмо Министерства образования и культуры 

Тульской области от 19.01.2013 г. № 16-01-24/15 «О переходе на ФГОС ООО»; 

 

 Письмо Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 

20.06.2018 г. № 05-192 «О вопросах изучения родных языков из числа языков народов РФ»; 

 Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.10.2017 

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»; 

 Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 20.12.2018 № 03-

510 «О направлении информации» (Рекомендации по применению норм законодательства 

в части обеспечения возможности получения образования на родных языках из числа 

языков народов Российской Федерации, изучения государственных языков республик 

Российской Федерации, родных языков из числа языков народов Российской федерации, в 

том числе русского языка как родного).  

 Примерная основная образовательная программа основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию (протокол от 04.02.2020г №1/20). 

 ООП ООО МОУ СШ № 4; 

 Примерная программа по учебному предмету «Русский родной язык» для 

образовательных организаций, реализующих программы основного общего образования 

(Одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию Протокол от 31.01.2018 № 2/18).   
 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего образования: 

обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребѐнка в образовательном 

учреждении, создание благоприятных условий для развития ребѐнка, учѐт его возрастных 

и индивидуальных особенностей, создание условий для творческой самореализации 

личности ребенка. 

Формы организации внеурочной деятельности, как и в целом образовательного 

процесса, в рамках реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет образовательное учреждение. Содержание занятий, 

предусмотренных во внеурочной деятельности, должно формироваться с учѐтом 

http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/pismo_federalnoy_sluzhby_po_nadzoru_v_sfere_obrazovaniya_i_nauki_ot_20_iyunya_2018_g._n_05-192.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/o_realizacii_prav_grazhdan_na_poluchenie_obrazovaniya_na_rodnom_yazyke.docx
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf
http://gcrodost14.nios.ru/sites/gcrodost14.nios.ru/files/8925-03_ob_obyazatelnom_vvedenii_rodnogo_yazyka.pdf
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пожеланий обучающихся и их родителей (законных представителей) и осуществляться в 

формах, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, 

круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные 

практики и т. д. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательным учреждением 

могут использоваться возможности учреждений дополнительного образования, культуры 

и спорта.  

Время, отведѐнное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, но учитывается при 

определении объѐмов финансирования реализации основной образовательной программы 

и составляет не более 1750 ч за 4 года обучения. 

 

Внеурочная деятельность в МОУ СШ № 4 организуется по направлениям развития 

личности (физкультурно-спортивно и оздоровительное, духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное). 

 

Общеинтеллектуальное направление реализуется через дополнительные занятия 

«Робототехника», «Инфознайка», «Шахматы в школе», «Методы решения физических 

задач», «Решение нестандартных и комбинированных задач по химии», «Биология 

практикум», «Информатика и ИКТ «Решение задач повышенной сложности»», 

«Избранные вопросы географии», «Избранные вопросы математики». 

Цели изучения курса  «Инфознайка» в основной школе: формирование 

информационной культуры; формирование представления о компьютере как 

универсальном устройстве обработки информации; развитие основных навыков и умений 

использования компьютерных устройств; развитие алгоритмического мышления, 

необходимого для профессиональной деятельности в современном обществе; знакомство 

с одним из языков web-программирования; формирование у учащихся целостного 

представления о глобальном информационном пространстве; создание собственных 

информационных ресурсов; формирование навыков и умений безопасного и 

целесообразного поведения при работе с компьютерными программами; умения 

соблюдать нормы информационной этики и права. 

Введение робототехники  позволит заинтересовать учащихся, разнообразить 

учебную деятельность, использовать групповые активные методы обучения, решать 

задачи практической направленности. Программирование реального робота поможет 

увидеть законы математики не на страницах тетради или учебника, а в окружающем мире. 

Использование конструкторов  позволяет взглянуть на школьные предметы по-новому. 

Программирование роботов позволяет без усилий организовать межпредметные связи 

информатики с математикой и физикой, при специальной подготовке учителя и наличии 

методических материалов – с кибернетикой, физиологией и психологией. 

Программа предмета «Шахматы в школе» направлена на всестороннее развитие 

детей, а не на воспитание гроссмейстеров, что отличает ее от многих других. Главная цель 

программы – заинтересовать каждого ребенка при помощи различных упражнений на 

основе шахматных. 

С помощью курса «Методы решения физических задач» обобщаются знания о 

конкурентных объектах и явлениях, создаются и решаются проблемные ситуации, 

формируют практические и интеллектуальные умения, сообщаются знания из истории, 

науки и техники, формируются такие качества личности, как целеустремленность, 

настойчивость, аккуратность, внимательность, дисциплинированность, развиваются 

эстетические чувства, формируются творческие способности. 

Введение курса « Решение нестандартных и комбинированных задач по химии» развивает 

интерес учащихся к химии, активизирует их деятельность, способствует политехнической 
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подготовке. В процессе решения задач развивается научно-теоретическое, логическое и 

творческое мышление. Данная программа является дополнением к систематическому 

курсу химии и ставит своей задачей: развитие логического мышления; совершенствование 

и развитие расчетных навыков; повышение креативности мышления; подготовка к ЕГЭ и 

вступительным экзаменам в  ВУЗы химического и медицинского профиля. 

          Программа предмета «Биология практикум» направлена на  закрепление основных 

биологических понятий, формирование специальных биологических умений и навыков,  

усвоение учащимся законов, теорий, научных идей, фактов, развитие у учащихся 

аналитического и синтезирующего мышления; навыков учебного труда и самостоятельной 

работы; интереса к предмету; формирование умения выделять главное в изучаемом 

материале, проводить сравнение процессов жизнедеятельности, анализировать результаты 

опытов, рецензировать ответы товарищей и  развитие общеучебных умений, воспитание 

культуры труда, единой картины мира. 

           Предлагаемый курс «Информатика и ИКТ «Решение задач повышенной 

сложности»» ориентирован на систематизацию знаний и умений по курсу информатики и 

информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), на формирование умений 

работать с инструкциями, регламентирующими процедуру проведения экзамена в целом; 

эффективно распределять время на выполнение заданий различных типов; правильно 

оформлять решения заданий с развернутым ответом. 

С помощью курса «Избранные вопросы географии» происходит повышение интереса к 

естественным наукам на основе расширения географического кругозора учащихся, 

углубление содержания основного курса и его практической направленности, развитие 

познавательной активности; формирование положительной мотивации к изучению 

географии, геоэкологии, воспитание бережного отношения и любви к окружающему миру 

и Родине. 

«Избранные вопросы математики» - 1 час для решения сложных задач, развития 

математического мышления; 

 Общекультурное направление реализуется через дополнительные занятия, 

«Великий и могучий русский язык», «Английский для общения», «Магия творчества». 

Цель изучения курса «Великий и могучий русский язык»: пробудить у учащихся 

интерес к изучению русского языка; воспитать любовь к русскому языку; научить 

бережно обращаться с ним; выработать навыки исследовательской работы, проектной 

деятельности; расширить представление о русском языке, его возможностях; обучить 

речевому этикету; помочь учащимся сделать свою речь грамотной, яркой и 

выразительной; обогатить словарный запас; подготовить учащихся к олимпиадам и 

тестированию по русскому языку. 

          Направленность программы  «Магия творчества» является 

программой художественной направленности, предполагает внеурочный 

уровень освоения знаний и практических навыков, по функциональному предназначению 

- учебно-познавательной. 

Программа направлена на: развитие мотивации личности обучающегося к познанию и 

творчеству; обеспечение эмоционального благополучия обучающегося; создание условий 

творческой самореализации личности обучающегося; место поведение занятий учебный 

кабинет. Данная программа является интегрированной, включающей в себя изучение 

окружающего мира, изобразительного искусства, художественного труда и технологии. 

Содержание программы  отличается практической направленностью, личностной 

ориентацией. У обучающихся формируются следующие образовательные компетенции: 

1.Ценнностно-смысловая (обучающийся способен видеть и понимать окружающий мир) 2. 

Общекультурная (опыт усвоения учащимися научной картины мира). 3.Учебно-

познавательная (участие в проектной деятельности, формулирование полученных 

результатов, овладение приемами творческой  деятельности). 4. Коммуникативная 

(овладение навыками работы в группе, владение различными социальными ролями в 
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коллективе). 6. Социально-трудовая (овладение этикой взаимоотношений с кружковцами 

при выполнении заданий). 7. Компетенция личностного самосовершенствования 

(формирование культуры мышления и поведения). Программа внеурочной деятельности 

«Магия творчества» существенно дополняет школьное базовое образование, предоставляя 

каждому  обучающемуся возможность погружения в мир социально-значимой творческой 

деятельности Актуальность программы «Магия творчества» обусловлена интересом детей 

к созданию работ из природного,  бумажного  материала и вышивкой крестом. 

Педагогическая целесообразность программы объясняется формированием высокого 

интеллекта духовности через мастерство. Целый ряд специальных заданий на 

наблюдение, сравнение, домысливание, фантазирование служат для достижения этого. 

Программа  направлена  на то, чтобы через труд и искусство приобщить детей к 

творчеству. 

Цель программы: 1.Ознакомление обучающихся с культурными традициями предков, 

формирование у детей основ целостной эстетической культуры и толерантности через 

познание народных традиций. 2. Воспитание способности осмысления ребенком роли и 

значения традиций в жизни народа, в быту и в повседневной жизни. 3. Формирование у 

подрастающего поколения бережного отношения к культурному наследию, уважения к 

людям труда. 4. Самопознание ребенком своей личности и своих творческих способностей 

и возможностей. 5.Обеспечение условий для творческой активности, саморазвития и 

самореализации учащихся.6.Создание предпосылок для изучения обучающимися основ 

декоративно- прикладного творчества посредством знакомства с разными видами 

рукоделия. 7. Содействие жизненному самоопределению учащихся.  8.Овладение 

теоретическими знаниями и практическими навыками работы с различными материалами, 

направленными на воспитание художественно-эстетического вкуса. 

Основной целью курса «Английский для общения» является развитие языковых навыков, 

необходимых для успешного овладения английским языком в средней  школе. Это 

позволяет достичь высоких показателей общеобразовательного развития учащихся, 

углубить и закрепить уже имеющиеся знания и получить дополнительные. 

Основные  задачи: 

 знакомство  с  историей  и  традициями  родного  края; 

 развитие познавательного  интереса  к  истории своего рода;  

 развитие   интеллектуальных  и творческих способностей; 

 воспитывать уважительное отношение к народным традициям и обычаям; 

 развитие  гражданских  качеств, патриотического  отношения  к  России  и  малой  

родине   через  изучение  истории   родного  края ; 

 

Социальное направление  реализуется через дополнительные занятия «Основы 

финансовой грамотности, «Основы геологии». 

Курс «Основы геологии» призван дать учащимся наиболее общие представления о 

Земле как о планете, показать место Земли среди других планет Солнечной системы. 

Рассказать, чем сложена Земля и еѐ верхняя тонкая оболочка – земная кора, что 

представляют собой минералы и горные породы и как они образуются. Этот курс дает 

учащимся необходимые сведения для понимания основных геологических процессов как 

эндогенных, так и экзогенных. 

Геология и поиск полезных ископаемых вызывали и вызывают у детей повышенный 

интерес. Феномен этого явления вполне понятен. Каждому ребенку хочется пойти в 

поход, посидеть и попеть песни у ночного костра, найти что-то для себя новое, 

неизведанное. Почему бы не использовать это естественное стремление ребенка, 

подростка для формирования у него цельного мировоззрения на окружающий мир? 

Занятие геологией вызывает у детей не только чисто прикладной интерес - к поискам 

полезных ископаемых. В этой науке заложена основа взаимодействия человека и 

природы, она развивает элементарные исследовательские навыки, учит жить и работать в 
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необычных условиях, находить общий язык с единомышленниками и незнакомыми 

людьми. 

Геология, возникшая на стыке многих наук, в основе своей имеет такие 

фундаментальные дисциплины, как химия, физика, биология. В практической 

деятельности геолог использует почти весь арсенал школьных дисциплин. В одной 

профессии как бы синтезируются все знания. Кроме того, геология построена на 

исследовательских методах. Кто приобщается к геологии, тот волей или неволей 

становится естествоиспытателем. Многолетний опыт работы с юными геологами 

показывает, что у большинства детей возникает желание иметь более глубокие знания о 

происходящих на Земле геологических процессах, минералогии, петрографии, 

палеонтологии. 

Ранняя ориентация на определение профессии должна происходить в детстве. 

Программа не ставит перед собой задачу - превратить каждого юного геолога в 

специалиста. Пусть специалистами станут единицы, но это будут настоящие геологи. В 

умах всех остальных останутся, кроме памяти об увлекательных походах, необходимые 

каждому современному человеку представления о минералогии, петрографии, полезных 

ископаемых. Развитию разносторонних интересов и способностей учащихся, расширению 

их кругозора, углублению знаний о Земле может способствовать программа курса 

«Основы геологии». Первичные геологические знания учащиеся получают в 

курсах природоведения и физической географии. После изучения этих курсов учащиеся 

могут закрепить и расширить свои знания по геологии с учетом новейших достижений 

этой науки, изучить основные проблемы геологии. 

Актуальность курса «Основы финансовой грамотности» продиктована 

развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных 

финансовых продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению 

которых они не всегда готовы.  

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, 

поскольку финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по 

управлению собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как 

потребительский кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу 

повседневную жизнь. Однако в настоящий момент времени ни нам, ни нашим детям явно 

недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно 

учитывать, что сегодняшние учащиеся — это завтрашние активные участники 

финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово 

грамотными, значит, завтра мы получим добросовестных налогоплательщиков, 

ответственных заемщиков, грамотных вкладчиков 

Новизной курса является направленность  на формирование финансовой 

грамотности учащихся на основе построения прямой связи между получаемыми знаниями 

и их практическим применением, пониманием и использованием финансовой информации 

на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на формирование 

ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной безопасности и 

благополучия. 

Отличительной особенностью данного курса является то, что он базируется на 

системно-деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает активную учебно-

познавательную позицию учащихся. У них формируются не только базовые знания в 

финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные характеристики 

и установки.  

Изучение «Основы духовно-нравственной культуры народов России» направлено на 

достижение следующих целей: 

 развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни 

личности, семьи, общества; 
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 формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

 об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности; 

 осознание ценности человеческой жизни; 

 воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традициях народов России; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести. 

Задачи комплексного учебного курса «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России»: 

 знакомство обучающихся с основами православной, мусульманской, буддийской, 

иудейской культур, основами мировых религиозных культур и светской этики; 

 развитие представлений младшего подростка о значении нравственных норм и ценностей 

для достойной жизни личности, семьи, общества; 

 обобщение знаний, понятий и представлений о духовной культуре и морали, полученных 

обучающимися в начальной школе, и формирование у них ценностно-смысловых 

мировоззренческих позиций, обеспечивающих целостное восприятие отечественной 

истории и культуры при изучении гуманитарных предметов на ступени основной школы; 

 развитие способностей младших школьников к общению в полиэтнической и 

многоконфессиональной среде на основе взаимного уважения и диалога во имя 

общественного мира и согласия. 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное  направление реализуется через 

кружковые занятия и  курс «Общая физическая подготовка». 

Целью  является  формирование  у  обучающихся  понимания  значимости  здоровья  для  

собственного  самоутверждения, привитие им желания сознательно поддерживать и 

совершенствовать  свое  физическое  и  психическое  здоровье,  вести  активную  

жизнедеятельность.   
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Пояснительная записка к плану внеурочной деятельности 10 классов(ФГОС СОО) 

План внеурочной деятельности для 10 классов разработан на основании следующих 

нормативно-правовых документов: 

 Федерального закона от 29.12.2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»,

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 

2010 г. № 1897 «Об утверждении Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» (с изменениями и 

дополнениями),

 примерной основной образовательной программы среднего общего образования, 

одобренной решением Федерального учебно-методического объединения по 

общему образованию (протокол  от 28 июня 2016 г. № 2/16-з)

 основной образовательной программы среднего общего образования МОУ СШ № 

4.

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 17мая  2012 

г. № 413 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта среднего (полного) общего образования» 

  приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 

г. № 1645 «О внесении изменений в приказ Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17мая  2012 г. № 413 «Об утверждении Федерального 

государственного образовательного стандарта среднего (полного) общего 

образования» .

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.12.2015 г. 

№ 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. (с 

изменениями и дополнениями)

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 29.06.2017 г. 

№ 1578 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 г. № 413. (с 

изменениями и дополнениями)

 Приказа Минпросвещения России от 28.12.2018 № 345 «Об утверждении 

федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, 

реализующих образовательные программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»

 Приказа Минпросвещения России от 08.05.2019 № 233 « О внесении изменений в 

федеральный перечень учебников»

 

 Внеурочная деятельность является составной частью учебного плана. Внеурочная 

деятельность опирается на содержание основного образования, интегрирует с ним, что 

позволяет сблизить процессы воспитания, обучения и развития, решая тем самым одну из 

наиболее сложных проблем современной педагогики. В процессе совместной творческой 

деятельности учителя и обучающегося происходит становление личности ребенка. 

     План внеурочной деятельности МОУ СШ № 4 обеспечивает введение в действие 

и реализацию требований Федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования и определяет общий и максимальный объем нагрузки 

обучающихся в рамках внеурочной деятельности, состав и структуру направлений и форм 

внеурочной деятельности по классам. Целью внеурочной деятельности является создание 

условий для развития творческого потенциала обучающихся, создание основы для 
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осознанного выбора и последующего усвоения профессиональных образовательных 

программ, воспитание гражданственности, трудолюбия, уважения к правам и свободам 

человека, любви к окружающей природе, Родине, семье, формирование здорового образа 

жизни.

  Внеурочная деятельность на базе образовательного учреждения реализуется через 

системы неаудиторной занятости, дополнительного образования и работу классных 

руководителей по следующим направлениям развития личности: 

-спортивно-оздоровительное; 

-духовно-нравственное; 

-социальное; 

-общеинтеллектуальное; 

-общекультурное. 

 

Содержание данных занятий сформировано с учѐтом пожеланий обучающихся и их 

родителей (законных представителей) и осуществляется посредством различных форм 

организации, отличных от урочной системы обучения, таких, как экскурсии, кружки, 

секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные общества, олимпиады, 

конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно 

полезные практики и т. д. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, за два года обучения 

на этапе средней школы составляет не более 700 часов. Величину недельной 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, определяют за 

пределами количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана. Для 

недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос образовательной нагрузки, 

реализуемой через внеурочную деятельность, на периоды каникул. Внеурочная 

деятельность в каникулярное время может реализовываться в рамках тематических 

образовательных программ, поездках и т.д.). 

Реализация плана внеурочной деятельности предусматривает в течение года 

неравномерное распределение нагрузки. Так, при подготовке коллективных дел (в рамках 

инициативы ученических сообществ) и воспитательных мероприятий за 1–2 недели 

используется значительно больший объем времени, чем в иные периоды (между 

образовательными событиями). 

На курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся (регулярные занятия) 

еженедельно расходуется до 4 часов. 

В зависимости от задач на каждом этапе реализации образовательной программы 

количество часов, отводимых на внеурочную деятельность, может изменяться. 

Организация жизни ученических сообществ является важной составляющей внеурочной 

деятельности, направлена на формирование у обучающихся российской гражданской 

идентичности и таких компетенций, как: 

– компетенция конструктивного, успешного и ответственного поведения в 

обществе с учетом правовых норм, установленных российским законодательством; 

– социальная самоидентификация обучающихся посредством личностно значимой 

и общественно приемлемой деятельности, приобретение знаний о социальных ролях 

человека; 

– компетенция в сфере общественной самоорганизации, участия в 

общественно значимой совместной деятельности. 

Организация жизни ученических сообществ происходит: 

в рамках внеурочной деятельности в ученическом классе, общешкольной внеурочной 

деятельности, в сфере школьного ученического самоуправления, участия в детско-

юношеских общественных объединениях, созданных в школе и за ее пределами; 
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– через приобщение обучающихся к общественной деятельности и школьным 

традициям, участие обучающихся в деятельности производственных, творческих 

объединений, благотворительных организаций; 

– через участие в экологическом просвещении сверстников, родителей, населения, в 

благоустройстве школы, класса, микрорайона, города, в ходе партнерства с 

общественными организациями и объединениями. 

Содержание образования обеспечивается за счет клубных занятий кружков, секций, 

клубов, ШИК, других форм, и совместных дел. Руководителями выступают педагоги, 

старшеклассники. 

Воспитательные мероприятия нацелены на формирование мотивов и ценностей 

обучающегося в таких сферах, как: 

– отношение обучающихся к себе, к своему здоровью, к познанию себя, самоопределению 

и самосовершенствованию (включает подготовку к непрерывному образованию в рамках 

осуществления жизненных планов); 

– отношение обучающихся к России как к Родине (Отечеству) (включает подготовку к 

патриотическому служению); 

– отношения обучающихся с окружающими людьми (включает подготовку к общению со 

сверстниками, старшими и младшими); отношение обучающихся к семье и родителям 

(включает подготовку личности к семейной жизни); 

– отношение обучающихся к закону, государству и к гражданскому обществу (включает 

подготовку личности к общественной жизни); 

– отношение обучающихся к окружающему миру, к живой природе, художественной 

культуре (включает формирование у обучающихся научного мировоззрения); 

– трудовые и социально-экономические отношения (включает подготовку личности к 

трудовой деятельности). 

План воспитательных мероприятий разрабатывается педагогическим коллективом 

школы при участии родительской общественности. Источником этого раздела плана 

внеурочной деятельности становятся нормативные документы органов управления 

образованием (федеральных, региональных и муниципальных). Органам общественно- 

государственного управления обеспечивают недопущение перегрузки обучающихся 10–

11- х классов и педагогических работников, осуществляющей образовательную 

деятельность, мероприятиями, инициированными органами управления и иными 

организациями. При подготовке и проведении воспитательных мероприятий (в масштабе 

ученического класса, классов одной параллели или сообщества всех 10–11-х классов) 

предусматривается вовлечение в активную деятельность максимально большего числа 

обучающихся. 

По решению педагогического коллектива, родительской общественности, 

интересов и запросов детей и родителей план внеурочной деятельности может учитывать 

реализуемые профили (гуманитарный и естественнонаучный). 

Инвариантный компонент плана внеурочной деятельности (вне зависимости от 

профиля) предполагает: 

– организацию жизни ученических сообществ в форме встреч (организованного 

тематического и свободного общения старшеклассников), участие обучающихся в делах 

классного ученического коллектива и в общих коллективных делах школы); 

– проведение ежемесячного учебного собрания по проблемам организации учебного 

процесса, индивидуальных и групповых консультаций по вопросам организационного 

обеспечения обучения и обеспечения благополучия обучающихся в жизни школы. 

В весенние каникулы 10-11-го классов, как правило, организуются поездки в 

организации профессионального и высшего образования для уточнения индивидуальных 

планов обучающихся в сфере продолжения образования. После поездок в рамках часов, 

отведенных на организацию жизни ученических сообществ, проводятся коллективные 
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обсуждения, в ходе которых педагогами обеспечиваются анализ и рефлексия 

обучающимися собственных впечатлений о посещении образовательных организаций. 

Вариативный компонент прописывается по профилям. 

В рамках реализации естественно-научного профиля в осенние (зимние) 

каникулы 10-го класса организуются поездки и экскурсии в естественно-научные музеи, 

зоопарки, биопарки, аквариумы, заповедники, национальные парки и т.п. В ходе 

познавательной деятельности на вышеперечисленных объектах реализуются 

индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские проекты 

обучающихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется подготовка к 

поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные мероприятия, 

курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

В летние (весенние) каникулы 10-го класса на основе интеграции с организациями 

дополнительного образования и сетевого взаимодействия с научными и 

производственными организациями обеспечиваются профессиональные пробы 

обучающихся на производстве (приоритет отдается производствам естественно-научного 

профиля), подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции (например, 

эколого-биологической направленности). 

Во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, отведенных на курсы 

внеурочной деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, 

организуется подготовка к профессиональным пробам обучающихся на производстве и к 

участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб» и «проект 

участия в исследовательской экспедиции»). 

В каникулярное время (осенние, зимние, весенние каникулы в 11-м классе) 

предусматривается реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, 

поддержка инициатив старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристические 

походы, поездки по территории России и за рубеж, организация «зрительского марафона» 

(коллективное посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр 

видеофильмов, посещение выставок, художественных музеев с обязательным 

коллективным обсуждением). 

          В рамках реализации универсального профиля в первом полугодии 10-го класса 

организуется подготовка обучающихся к разработке и педагогическому сопровождению 

разработки индивидуальных проектов внеурочной деятельности (инструктажи, 

индивидуальные и групповые консультации, защита дебютных эскизов индивидуального 

плана), в ноябре проводится публичная защита обучающимися индивидуальных проектов 

внеурочной деятельности (ИПВД). По итогам публичной защиты при помощи педагогов 

организуются временные творческие группы обучающихся по совпадающим элементам 

ИПВД. 

В осенние (весенние) каникулы 10-го класса временными творческими группами 

обучающихся организуются поездки и экскурсии в соответствии с общими элементами 

индивидуальных проектов внеурочной деятельности. В ходе познавательной деятельности 

реализуются индивидуальные, групповые и коллективные учебно-исследовательские 

проекты обучающихся. В течение первого полугодия 10-го класса осуществляется 

подготовка к поездкам и экскурсиям в рамках часов, отведенных на воспитательные 

мероприятия, курсы внеурочной деятельности по выбору обучающихся. 

Временными творческими группами обучающихся при поддержке педагогов 

общеобразовательной организации в летние (весенние) каникулы 10-го класса на основе 

интеграции с организациями дополнительного образования и сетевого взаимодействия с 

научными и производственными организациями обеспечиваются профессиональные 

пробы обучающихся на производстве и в социальной сфере (в зависимости от профиля), 

подготавливаются и проводятся исследовательские экспедиции и социальные практики. 
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Во втором полугодии 10-го класса в рамках часов, отведенных на курсы внеурочной 

деятельности по выбору обучающихся и воспитательные мероприятия, организуется 

подготовка к профессиональным пробам и/или социальным практикам обучающихся и к 

участию в исследовательских экспедициях, предусматривается подготовка и защита 

индивидуальных или групповых проектов («проект профессиональных проб», «проект 

участия в исследовательской экспедиции», «проект социальной практики»). 

В каникулярное время (осенние, весенние каникулы в 11-м классе) предусматривается 

реализация задач активного отдыха, оздоровления обучающихся, поддержка инициатив 

старшеклассников, в том числе выезды на природу, туристические походы, поездки по 

территории России и за рубеж, организация «зрительского марафона» (коллективное 

посещение кинопоказов, театральных спектаклей, концертов, просмотр видеофильмов, 

посещение выставок, художественных музеев с обязательным коллективным 

обсуждением). 

При планировании внеурочной деятельности учитываются наличные условия: здание 

организации, осуществляющей образовательную деятельность, набор и размещение 

помещений для осуществления образовательной деятельности, активной деятельности, 

отдыха, питания и медицинского обслуживания обучающихся, их площадь, освещенность 

и воздушно-тепловой режим, расположение и размеры рабочих, учебных зон и зон для 

индивидуальных занятий. 

 

Социальное направление  реализуется через дополнительные занятия «Основы 

правовых знаний», « Основы финансовой грамотности». 

Цели изучения курса  «Основы правовых знаний» 

 развитие личности, направленное на формирование правосознания и правовой 

культуры, социально-правовой активности, внутренней убежденности в 

необходимости соблюдения норм права, на осознание себя полноправным членом 

общества, имеющим гарантированные законом права и свободы; содействие 

развитию профессиональных склонностей; 

 воспитание гражданской ответственности и чувства собственного достоинства, 

дисциплинированности, уважения к правам и свободам другого человека, 

демократическим правовым ценностям и институтам, правопорядку; 

 освоение системы знаний о праве как науке, о принципах, нормах и институтах 

права, необходимых для ориентации в российском и мировом нормативно-

правовом материале, эффективной реализации прав и законных интересов; 

ознакомление с содержанием профессиональной юридической деятельности и 

основными юридическими профессиями; 

 овладение умениями, необходимыми для применения освоенных знаний и 

способов деятельности для решения практических задач в социально-правовой 

сфере, продолжения обучения в системе профессионального образования; 

 формирование способности и готовности к сознательному и ответственному 

действию в сфере отношений, урегулированных правом, в том числе к оценке 

явлений и событий с точки зрения соответствия закону, к самостоятельному 

принятию решений, правомерной реализации гражданской позиции и несению 

ответственности 

Актуальность курса «Основы финансовой грамотности» продиктована 

развитием финансовой системы и появлением широкого спектра новых сложных 

финансовых продуктов и услуг, которые ставят перед гражданами задачи, к решению 

которых они не всегда готовы.  

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, 

поскольку финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по 

управлению собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как 

потребительский кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу 
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повседневную жизнь. Однако в настоящий момент времени ни нам, ни нашим детям явно 

недостаточно тех финансовых знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно 

учитывать, что сегодняшние учащиеся — это завтрашние активные участники 

финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня воспитаем наших детей финансово 

грамотными, значит, завтра мы получим добросовестных налогоплательщиков, 

ответственных заемщиков, грамотных вкладчиков 

Новизной курса является направленность  на формирование финансовой 

грамотности учащихся на основе построения прямой связи между получаемыми знаниями 

и их практическим применением, пониманием и использованием финансовой информации 

на настоящий момент и в долгосрочном периоде и ориентирует на формирование 

ответственности у подростков за финансовые решения с учетом личной безопасности и 

благополучия. 

Отличительной особенностью данного курса является то, что он базируется на 

системно-деятельностном подходе к обучению, который обеспечивает активную учебно-

познавательную позицию учащихся. У них формируются не только базовые знания в 

финансовой сфере, но также необходимые умения, компетенции, личные характеристики 

и установки.  

Изучение «Основы духовно-нравственной культуры народов России» направлено на 

достижение следующих целей: 

 развитие представлений о значении нравственных норм и ценностей для достойной жизни 

личности, семьи, общества; 

 формирование готовности к нравственному самосовершенствованию, духовному 

саморазвитию; знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, 

понимание их значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

 формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

 об исторической роли традиционных религий в становлении российской 

государственности; 

 осознание ценности человеческой жизни; 

 воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, духовных 

традициях народов России; 

 становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести. 

 

Физкультурно-спортивное и оздоровительное  направление реализуется через 

кружковые занятия и  курс «Общая физическая подготовка». 

Целью  является  формирование  у  обучающихся  понимания  значимости  здоровья  для  

собственного  самоутверждения, привитие им желания сознательно поддерживать и 

совершенствовать  свое  физическое  и  психическое  здоровье,  вести  активную  

жизнедеятельность.   

План внеурочной деятельности в 10 классах на 2020 – 2021 учебный год 

            Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.) 
 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программы курсов 

внеурочной 

деятельности 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

10-А 10-Б 

Социальное Основы правовых 

знаний 

занятие 1  

Основы финансовой 

грамотности 

занятие  1 

Спортивно-оздоровительное ОФП занятие 1 1 

Итого   2 2  
 


